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Годовой календарный учебный график разработан для отделения дошкольного 

образования Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Начальная общеобразовательная школа села Янракыннот» на 2024-2025 учебный 

год в целях реализации Основной общеобразовательной программы дошкольного 

отделения (далее ДО). Дошкольное отделение реализует  Основную 

общеобразовательную программу, принятую решением педагогического совета в 

соответствии с ФГОС ДО  на основе Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования.   

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2024 – 2025 учебном году дошкольного отделения.  

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- с Законом Российской Федерации «Об образовании» от 26.12.2012г., который 

вступил в силу с 01.09.2013 г.; 

- с  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

№ 1155); 

- с Федеральным законом от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утв. приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 
 

- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

      

   Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья.     Содержание годового календарного учебного графика 

включает в себя следующее: 

 
Продолжительность учебного года с 02.09.2024 г. по 31.05.2025 г. 

Продолжительность образовательного 

процесса 

38 недель 

Режим работы 5 дней в неделю: 

2 группы - 10 часов (с 07.30-18.00) 

Выходные 2 группы: суббота, воскресенье, праздничные 

дни, установленные законодательством 

Российской Федерации 

Адаптационный период для группы 

раннего возраста  

с 01.09.2024 г. – 15.10.2024 г 

Мониторинг качества освоения 

программного материала 

воспитанниками 

с 01.10.2024 г. – 15.10.2024 г 

Зимние каникулы с 31.12 2024 г. –09 .01.2025 г.  

Итоговый мониторинг качества с 16.05.2024 г. – 30.05.2025 г. 



освоения программного материала 

воспитанниками 

Выпуск детей в школу 31 мая 2025 г. 

Летний период с 01 .06.2025 г. – 31.08.2025 г. 

 

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-

гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13):  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности:       

 - для детей от 1,6    до 3 лет – не более 10 минут, 

- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут, 

- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут, 

- для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут, 

- для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

-   в старшей и подготовительной группах  – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – 

не менее 10 минут. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

Форма организации занятий  с 1,6  до 3 лет (подгрупповые)    с 3 до 7 лет 

(фронтальные). 

 В образовательном процессе используется интегрированный подход, 

который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской 

деятельности. 

Организация жизнедеятельности ДО предусматривает, как организованные 

педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы детской 

деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и НОД 

соответствуют виду и направлению  ДО. 

Вариативная часть учебного плана  часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса ДО, обеспечивает вариативность 

образования, отражает приоритетное направление деятельности ДО  и расширение 

области образовательных услуг для воспитанников. 

      В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др. 



 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

Организованная образовательная деятельность 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительн

ая группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Познавательное 

развитие 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО: 10 занятий 

в неделю 

10 

занятий в 

неделю 

10 

занятий в 

неделю 

13 

занятий в 

неделю 

14  занятий 

в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей 

в центрах развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 



Количество образовательной деятельности 
№ 

п/п 

Виды 

образовательно

й деятельности 

Разновозрастная младшая 

группа 

Разновозрастная старшая группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

неделя год неделя год неде

ля 

год неде

ля 

год неде

ля 

год 

1 Познание 1*10 36 2 72 2 72 3 108 4 144 

2 Развитие речи 2*10 72 1 36 1 36 2 72 2 72 

3 Художественное 

творчество 

2*10 72 2 72 2 72 3 108 3 108 

4 Физическая 

культура 

3*10 108 3 10

8 

3 10

8 

3 108 3 108 

5 Музыка  2*10 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

ИТОГО: 10  10  10  13  14  

Дополнительное 

образование по 

регионоведению  

- 1 36 1 36 

 Непрерывная образовательная нагрузка 

Длительность 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 

минут 

Итого: 1час  

30 минут 

2 часа  

30 минут 

3часа  

40 минут 

6 часов  

15 минут 

8 

часов  

30 

минут 

 

Максимальный допустимый объем недельной образовательной нагрузки 

ВСЕГО: 1час  

30 минут 

2 часа  

30 минут 

4 часа 6 часов  

15 минут 

8 

часов  

30 

минут 

Региональный план воспитательной работы  

на 2024-2025 учебный год 

 

                2024год- Год Российской Академии наук и Год семьи 

Сентябрь: 

2 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности 

в борьбе с терроризмом; 

6 сентября: День добрых дел; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

16 октября: День отца в России 



Ноябрь: 

2 ноября: День межнационального мира и согласия; 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

24 ноября: День матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата;  

3 декабря: Международный день инвалидов (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

10 декабря: День образования Чукотского автономного округа; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь: 

 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

29 января: День рождения Чехова Антона Павловича. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, 

киносценариста, радиоведущей Агнии Львовны Барто (1901 – 1981) 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов 

Российской Федерации и СССР Сергея Владимировича Михалкова (1913 - 

2009) 

11 марта - 17 марта 2024г: Масленица; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0


18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

21 марта: Всемирный день поэзии; 

22 марта: Сорок сороков; Сорок святых; День сорока мучеников; День 

жаворонка 

22 марта - 5 июня: Дни защиты от экологической опасности; 

22 марта: Всемирный день воды 

27 марта: День рождения Закруткина Виталия Александровича; 

27 марта: Всемирный день театра. 

28 марта: День рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936) 

Апрель: 

1 апреля: день смеха 

1 апреля: Международный день птиц; 

7 апреля: Всемирный день здоровья 

12 апреля: День космонавтики; 

13 апреля: День древонасаждения; 

20 апреля: Национальный день донора в России.  

22 апреля: Всемирный день Земли 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

5 мая: Пасха 

9 мая: День Победы; 

18 мая: Международный день музеев; 

24 мая: День славянской письменности и культуры; 

24 мая: День рождения Шолохова Михаила Александровича. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

23 июня 2024г: Троица. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

9 июля: День рождения Семицветика. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 



 


